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DR. MAURIZIO CUSANI
30 APRILE 1955

03311776817
03311776829
mauriziocarlo.cusani@fastwebnet.it

Consulente specialista oftalmico presso il Centro Diagnostico Italiano dal 1982 in ambito
chirurgico e laserterapia

Conduttore di 31 corsi ECM presso 5 diversi provider in campo oftalmologico dal 2002 al 2010
Direttore due volte di Corso FAD nel 2009 e nel 2010

Docente di patologia oculare dal 1983 al 2003 presso la scuola di Optometria riconosciuta dalla
Regione Lombardia.

Nel 2007 e nel 2008 incarico di insegnamento di “Farmacologia oculare” presso la scuola civica
di Via Quarenghi- Milano

Nel novembre del 2010 presso la Societa oftalmologica italiana (SOI) responsabile scientifico
del simposio “Occhio e psiche”

Nel novembre 2011 presso la SOI segretario scientifico del simposio GOAL su “Occhio e
nutrizione”

Nel maggio 2012 relatore al simposio SOI “La gestione delle maculopatie sul
territorio”

Nel 2012 cura il capitolo “La refrazione e la prescrizione lenti” del libro di Lucio
Buratto

“Occhio, refrazione e presbiopia” FGE edizioni.

Consulente oftalmico

Docente di “enneagramma” presso il master di psicosomatica nel corso di specializzazione di
psicoterapia dell'Istituto Riza di Milano

Responsabile del master di enneagramma presso la scuola di naturopatia Riza di Milano

Corsi di aggiornamento in campo Oftalmologico dal 1980 al 2011

Specializzato in oculistica presso I'Universita Statale di Milano nel 1984

Laureato in medicina e chirurgia con 110/110 e lode nel 1980

Direttore corsi SOI (societa oftalmologica italiana) nel 2007, 2006, 2004, 2003, 2001
Universita degli Studi di Milano

Medicina
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professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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Oftalmologia
Specializzazione in oculistica
Laurea in medicina e chirurgia

ITALIANO

INGLESE FRANCESE
Eccellente buono
Eccellente buono
Buono buono

Vicepresidente Assise (centro studi enneagramma) dal 2004 al 2006.

Socio AlE (associazione italiana di enneagramma) e collaboratore rivista Ennea-nuove

Nel maggio 2011 direttore corso di studio AIE “Il bambino dentro e fuori da sé. Conoscerlo con
I'enneagramma” Convento di S. Cerbone (Lucca)

Nel novembre 2009 direttore corso di studio AIE “Come affrontare le malattie con
I’Enneagramma’ AsSisi

Socio e relatore AIVON (associazione internazionale visione olistica naturale)

Relatore ufficiale congresso nazionale Aivon 2009 e 2010

Socio SOI (societa oftalmologia italiana)

Relatore ufficiale al Primo Congresso Europeo di Enneagramma “Enneagram and
Psychosomatics” nel 2005

Medico Interno nel reparto di Ecografia oculare presso il Moorfields eye Hospital di Londra nel
1991

Medico oculista presso il centro Universitario del Lacor Hospital a Gulu-Uganda nel 1984
Medico interno presso il centro oculistico dell'Universita di Varsavia - Polonia nel 1981

DOCENTE DI ENNEAGRAMMA PRESSO IL MASTER DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOSOMATICA PER MEDICI E
PSICOLOGI DELL'ISTITUTO RIZA PSICOSOMATICA DAL 1999 AD OGGI

DOCENTE DI ANATOMIA E SIMBOLOGIA DEL CORPO UMANO E COORDINATORE DEI MASTER DI
ENNEAGRAMMA PER LA SCUOLA DI NATUROPATIA DELL'ISTITUTO RIZA NATURA DAL 2000 AD OGGI

DIRETTORE DEI CORSI DI PSICOSOMATICA OCULARE AL CONGRESSO DELLA SOI (SOCIETA ITALIANA DI
OFTALMOLOGIA) NEL 2001-2003-2004-2006 E 2007

Socio Circolo Ufficiali Palazzo Cusani- Milano

SOCIO CANOTTIERI OLONA DAL 2005 AD OGGI (SEZIONE NUOTO)

SOCIO CANOTTIERI MILANO DAL 1975 AL 2005 (NUOTO AGONISTICO E POI MASTER)
S0cI0 FORZA E CORAGGIO DAL 1970 AL 1975 (SCHERMA AGONISTICA-SPADA)

PC, INTERNET E POWER POINT
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CAPACITA E COMPETENZE SAGGISTA HA PUBBLICATO:
ARTISTICHE NEL 2013 “Il mio bambino non vede bene” Red ed. 2013
ed “Enneagramma di coppia” Nuova Ipsa 2013
NEL 2012 “Ennneagramma e musica” Nuova Ipsa in collaborazione

Con Elisa Bignotto

NEL2011 ““Enneagramma per tutti” Red ed.

“Perché mi ammalo proprio qui?” Red ed.

“Energy food” con Cinzia Trenchi Red ed.

“La dieta per vivere 100 anni”’con Cinzia Trenchi Red ed.
“Tarocchi psicologici” Nuova Ipsa Ed.

NEL 2010 “Conosco mio figlio con I’enneagramma’ Red Ed.
“Aromaterapia su misura” con Flavia Vallarin Red Ed.

“Mangiare a colori” con Cinzia Trenchi Red Ed.

Nel 2009 escono tre saggi “Enneagramma e Fiori di Bach”
con Marina Mele- Red ed.,

“Mangiare bene per vedere meglio” con Debora Bionda- Red Ed.
“Abitare con I’enneagramma” con Zeinab Youssef - Nuova Ipsa Editore
Nel 2008 pubblica “Perché mangio cosi?” con Stefania Colombo Red Ed.
Nel 2007 “Trova le persone che ti fanno stare bene” Riza Scienze Luglio
Nel 2006 esce il volume “Psicosomatica Oculare” Ed. La Lontra (IT Ed nel 2009)
e il volume ““ Guarire con i sufi” Riza Scienze Gennaio
Nel 2004 “Imparare a comunicare” Riza Scienze Agosto
Nel 2001 “Conoscere 1’ennecagramma” Riza Scienze Novembre
COLLABORATORE ALLA RIVISTA “L’OCULISTA ITALIANO” PER TEMI LETTERARI, PSICOSOMATICA E
SAGGISTICA FINO AL 2004

COLLABORATORE RIVISTA ENNEA-NUOVE DAL 2004 AD OGGl

VINCITORE DI PREMI LETTERARI : PREMIO POESIA GIOVANE BERGAMO NEL 1984
CON PUBBLICAZIONE DELLA SILLOGE “PERCORRENZE”

PREMIO NUOVI AUTORI CON PUBBLICAZIONE DEI RACCONTI EDITI NEL VOLUMETTO
“METROPOLI A SPICCHI” NEL 1981

GIA REDATTORE DELLA RIVISTA LETTERARIA “IL BAGORDO” FINO AL 1987

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE GARE SPORTIVE Al CAMPIONATI ITALIANI MASTER DI NUOTO
Competenze non precedentemente GARE SPORTIVE CAMPIONATI NAZIONALI DI SCHERMA-SPADA
indicate. MOSTRE D’ARTE PITTURA E CALLIGRAFIA
PATENTE O PATENTI B auto

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali.

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

Il sottoscritto & consapevole che il proprio curriculum vitae verra pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese,
ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche
amministrazioni”.

LUOGO legnano
DATA 10 settembre 2018
NOME COGNOME

Maurizio Cusani
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